
実施

期間　
令和8年9月1日～令和9年3月31日

依頼者

県内市町村、学校、企業、

日本語教室、

センターが認める機関・団体等

場所 会場は依頼者がご準備ください

時間 1回あたり2時間以内

謝金

旅費
不要（無料）

対応

言語

タガログ語・中国語

ポルトガル語・ベトナム語

教えます！教えます！

ごみの捨て方が
 よくわからない…

母子手帳って
なんだろう？

（原則として、土日祝日、年末年始を除く）

地震が起きたら
どこに逃げよう…

〒690-0041 松江市幸町1571　　soudan@sic-info.org

生活ルール

公益財団法人 しまね国際センター

出入国在留管理庁作成の「生活・就労ガイド

ブック」や「生活オリエンテーション動画」

等を利用し、日本の制度や生活マナー、 

島根の暮らし等に関するオリエンテーション

を実施します

＼無料でオリエンテーション実施／

日本の制度やや

0852-31-5056TEL.

外国人住民のみなさんに

交通ルール、緊急・災害、ごみの出し方等
の生活マナー

テーマ例

外国人の皆さんに、日本の制度や生活ルール
等を伝えるため、スタッフが出向いてオリエ
ンテーションを実施します。

Go-enしまね
生活オリエンテーション出前便

どんなことをするの？

問い合わせ
詳細・申込み

交通ルールを

わかりやすく！

平日・第4日曜日9:00‐17:00
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